CLUB ALPINO ITALIANO
Sezione di Perugia G. Bellucci

Domenica 30 marzo 2014
Le tre Forche (della Spina - di Legno - di Usigni)

Traversata Gavelli - Poggiodomo
(coord. Angela Margaritelli — Gian Piero Zurli)

Lasciamo le rive e prendiamo i colli, tra le valli Tissino e Corno

con una traversata molto panoramica. r
Si tratta certo di un antico percorso che collegava alcuni paesi
del casciano a Gavelli e alla Valnerina; inoltre la presenza del
fiume Tissino, nella parte alta torrentizia, permetteva |'attivita di
mulini per uso locale. Ecco quindi i toponimi e in certi casi i rude-
ri del Mulino della Valle, di un altro ormai diruto e dimenticato,
infine del Mulino Piergentili, architettonicamente preservato.

Si parte da Gavelli per la Forca della Spina, lungo un sentiero in

vista dei rilievi boscosi, dall'Eremita al Birbone e sempre pil aperto verso i monti del casciano e del vici-
no Lazio. Dalla forca si comincia a scendere, passando per la Forca di Legno, si incontrano le ombre di
una bella faggeta sotto lo Sciudri, quindi per la Forchetta di Usigni si arriva alla Fonte Vecchia, anzi alle
fonti, visto che ce ne sono 3 zampillanti. Da qui si sale verso la Rua, dorsale panoramica tra la valle del
Tissino e quella del Corno.

La si percorre tutta, con ampie vedute verso antichi abitati e le
ripide incisioni dei tanti fossi della zona del Coscerno, Carpenale,
Sciudri. La Rua finisce alle falde del Monte Porretta (1343 m); ad
un bivio una comoda discesa in 2 km circa ci porta al Mulino
Piergentili, luogo ameno che conserva I'edificio, gli annessi e la
bella canalina di conduzione a regime dell'acqua, che qui abbon-
da.

Un'ultima salita ripida per vecchia mulattiera attraverso il bosco,
conduce poi per stradelli al centro di Poggiodomo, proprio sotto
la chiesa e le sue mura, evidente scorciatoia praticata per servirsi del mulino e accedere alla valle sotto-
stante. Qui termina il percorso.

Difficolta: E Durata 5 h soste escluse

Lunghezza: 16 km circa Disl. in salita 576 m // in discesa 755 m

= Obbligatorio abbigliamento da montagna adatto alla stagione, scarponi da trekking, bastoncini
(consigliati), e ricambio da lasciare in autobus.

= Costo: 15/20 euro secondo il numero dei partecipanti.

= Eventuali non soci dovranno_recarsi in sede (via della gabbia — martedi o venerdi
dalle18.30 alle 20.00) per firmare moduli atti ad attivare una assicurazione
giornaliera (costo 10,00 €).

= Partenza con autobus alle ore 7,30 da Pian di Massiano (dietro alla stazione del Minimetro).

= Prenotazione ad amicocai@yahoo.it o al 388-894-70-87 entro le ore 18 di venerdi 28 marzo

Rif. Angela Margqgaritelli 3386838470 — Giampiero Zurli 3332803498




